COVID 19




. Antes de asistir al
Instituto de Coloproctologia recuerda:

Agendar la cita por teléfono o correo electronico.

Suministrar la informacion requerida
del estado de salud al personal del instituto.

Llevar tapabocas y mantén la distancia social de 1.5 metros.



Durante la atencion:

Conserve la distancia Asistir sin acompanante, si se
social de 1.5 metros. requiere ir solo con 1 persona.

Ingresar al instituto portando Realice desinfeccion de manos
tapabocas cubriendo inmediatamente ingrese
completamente nariz y boca. al instituto.

Evite llevarse las manos a la nariz, Cubrase con la parte del interior
boca, ojos y rostro en general. del codo cuando tosa o estornude.



Cuando regrese a la vivienda

Retire los zapatos y desinfecte Antes .de tener contacto con los
miembros de su familia,
cambiese de ropa.

©

Banarse abundante agua y jabon.

o

Desinfecte los elementos que han Lavado de manos de
sido manipulados al exterior acuerdo a los protocolos.
de la vivienda.

con alcohol o hipoclorito.

Mantener separada la ropa de la
calle de las prendas personales.




